
继发性/转移性（导管型）乳腺癌
也称为转移性或晚期乳腺癌
在原发性乳腺癌之后，请注意这些继发性乳腺癌的警惕症状*。
可出现继发性乳腺癌的 5 个主要区域。

脑
经常头痛、呕吐（早上第一件事）、头晕、视力
障碍、癫痫发作、智力功能受损、运动技能受损
、情绪波动、失去平衡、疲劳。 家人和朋友觉得
你表现异常。

脊髓压迫
罕见但在乳腺癌中更常见，需要紧急治疗
背部或颈部的中部或顶部的疼痛或压痛，腰部剧烈疼痛且恶化或不消失，咳嗽、打喷嚏或用力时更严重的
背部疼痛，夜间更严重的背痛，麻木， 沉重感，胸部或腹部周围的疼痛带或沿手臂或腿部往下的疼痛，感觉
的变化，例如针刺感或电击感。 如果您有以下症状，请尽快联系临床医疗团队— — 使用手臂或腿部时感
觉无力或困难，背部通道周围区域（鞍区）麻木，无法排空肠道或膀胱，难以控制肠道或膀胱。

*如果警惕症状持续超过 3 周，请直接联系您的医疗团队

淋巴结 
胸部/腋窝/颈部的肿胀或肿块和压力，
干咳。

肺
胸部和背部呼吸时剧烈疼痛、无痰咳嗽、疲劳、血
栓也会导致呼吸急促。

肝脏
腹胀、食欲不振、体重减轻、疲劳、虚
弱、右侧肋骨附近疼痛。骨头

骨骼疼痛— —通常为大腿、手臂、肋骨和背部。
可能是钝痛或剧烈的刺痛。没有明显原因或外伤
时发生的骨痛。
及时报告任何新的、异常的或加剧的疼痛。

敬请访问 : abcdiagnosis.co.uk

Twitter: @abcdiagnosis

Facebook: facebook.com/abcdiagnosis
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